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Oktatási 

hét 
Dátum Téma  

1 Szeptember 21. 
Bevezetés az élelmiszerek és veszélyeik világába 

A gasztronómia története (Süth Miklós) 

3 Szeptember 28. Vendéglátóipari alapanyagok és műveletek (Varga Gergely)  

5 Október 12. Éttermi terítési és étlap ismeretek (Varga Gergely)  

7 Október 26. 
Táplálkozástudományi alapismeretek, népszerű diéták és 

tévhitek (Larnsak Loretta) 

9 November 09. Az élelmiszerek funkciói (Bóday Ádám) 

11 November 23. Íztervezés (Bóday Ádám) 

13 December 7. Kortárs gasztronómia (Papdi László) 

 

 

A félév vége szóbeli vizsgával zárul, melynek kérdéseit a félév során elhangzott előadások 

adják.  

Az előadások látogatása fokozottan ajánlott.  


